Maaraaikaan mennessa mielenkiintonsa hallitustyoskentelyyn on ilmaissut nelja henkil&g;
Enni, Jere, Katja ja Satu. Mielenkiintonsa hallituksen puheenjohtajaksi ilmaisi nykyinen
puheenjohtaja Sanna.

Enni, Jere, Katja, Satu ja Sanna

Hallituksen jaseneksi:

Enni Mustonen, 25, Jarvenpaa

Olen jo muutaman vuoden miettinyt etta hakisin hallitukseen ja viime vuonna hainkin,
mutten pdadssyt. Olen ollut IGhemmads 7 vuotta yhdistyksen toiminnassa mukana,
viimeisimpdnad aktiivisesti melkein nelja vuotta Nuorisotiimissd, joista kaksi olen toiminut
tiimin puheenjohtajana. Olen sosiaalinen ja avoin persoonaltani, ja uskoisin olevani hyva lisa
hallitukseen tulevalle kaudelle. Toivoisin pddsevadni osaksi hallitusta tuodakseni mukaan
osaamistani ja tietoa nuorten suolistosairaiden puolestaq, ja kokemustani jota olen
kerryttanyt yhdistyksessd vapaaehtoisena toimiessani.

Mielestani hallitus tukee yhdistystd kuuntelemalla jasenistoad ja tekemdlla padatoksid sen
mukaan. Tukien parhaalla mahdollisella tavalla sita etta jasenisto tulee kuulluksi ja heidan
etuuksiaan gjetaan eteenpdin mahdollisimman hyvin eri tasoilla. Minulla on kokemusta
yhdistyksen viestinndstd ja nuorten suolistosairautta sairastavien kanssa toimimisesta.

Jere lkonen, 32, Helsinki

Olen ollut mukana yhdistyksen toiminnassa vapaaehtoisena monessa eri hommassa, esim.
jdrjestanyt aluetoimintaaq, ollut Nuorisotiimissa ja myds hallituksen jasen aikaisemmin.
Lisdksi olen mukana kansainvdlisessd toiminnassa ja toimin kokemustoimijana. Itse olen
saanut Crohnin diagnoosin 15-vuotiaana, ja sen kanssa on ollut hyvid ja huono aikoja. Nyt
pitkdn remission jdlkeen taas aktiivisempi vaihe menossa. Hallitukseen haen, koska siitd on
aiempaa kokemusta ja oma monipuolinen yhdistystoiminta kokemus antaa mielestdni
hyvat valmiudet toimia hallituksessa, ja olla mukana padttadmassa yhdistyksen asioista, jotta
eri ikaiset ja eri eldman tilanteissa olevat IBD:td sairastavat tulisivat huomioiduksi.
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Katja Backstrom, 44, Salo

Olen 44-vuotias psykiatrinen sairaanhoitgja Salosta. Minulla on vahva, yli 20 vuoden
tyotausta hoitoalaltag, joista viimeiset kuusi vuotta mielenterveyspuolelta. Sydantani Iahelld
on ihmisen kokonaisvaltainen hyvinvointi ja tdhdn vaikuttaa pitkalti myods mielen
hyvinvointi. Suolistosairaudet kayvdat kokemukseni mukaan myds mielen padlle ja
haluaisinkin olla mukana edistamdssa mielenterveyden huomioimista suolistosairaiden
nakokulmasta. Sairastan Crohnin tautia, diagnoosin sain vuonna 1998. Olen toiminut
vapaagehtoistehtavissd yhdistykselld vuodesta 2015 aluksi Kanta-Hameen alueella
vertaistoimintaa jarjestden ja viimeiset pari vuotta vertaistoimijana Salossa. Toimin myos
parisuhdevertaisena seka olen yhdistyksen kouluttama kokemustoimija.

Hallituksen jasen olin vuosina 2019-2023. Yhdistyksen hallitus ja sen jasenet ovat etulinjassa
gjamassa eteenpdin meiddn suolistosairauden etuuksia ja hyvinvointia. Hallituksen avulla
voimme taata yhdistyksemme toimivan laadukkaasti ja sen jasenid gjatellen. Pystyisin
sitoutumaan hallitustyéskentelyyn hallituksen jasenend myods jatkossa.

Satu Mylly, 58, Turku

Toimin mieheni kanssa Turussa aluevertaisena ja kerran kuukaudessa jdrjestdmme jotain
mielenkiintoista ohjelmaa. Toimin myés tukihenkilénd, kokemustoimijana/
kokemusasiantuntijana sekd kayn pitamadssda Kelan kursseilla yhdistysesittelyja. Olen
toiminut hallituksessa kaksi vuotta ja myos vertaistukitiimissd. Halu on kova jatkaa hallitus
tyoskentelyd koska koen sen tarkedksi ja minulla on tarvittava kokemus, osaaminen ja
intohimo tuoda lisadarvoa hallitukseen. Olen ollut myés mukana kehittdmdssa strategiaa.
Uskon voivani tarjota arvokasta panosta hallituksen jagsenend. Olen valmis sitoutumaan
tehtavadn taysipainoisesti ja tuomaan mukanani innostusta.

Puheenjohtajaksi:

Sanna Koivisto, 45, Tampere

Olen 45-vuotias valtion virkamies. Asun puolisoni ja koirani kanssa Tampereella. Olen
toiminut viimeisen vuoden hallituksen puheenjohtajana ja hallitusjdsenend useita vuosia
ennen sitd. Olen toiminut myds yhdistyksen vapaaehtoisena. Minulla on kokemusta
hallitustydskentelystd myds useassa muussa yhdistyksessd mm. ammattiyhdistyksessd ja
urheiluseurassa.

Puheenjohtajana pyrkisin huolehtimaan siité, ettd yhdistyksessd toimitaan vuosikokouksen
hyvaksymien strategisten linjausten mukaisesti. Vaalisin hyvaa yhteistyotd hallituksen ja
tyontekijoiden kesken. Yhdistyksessa on ollut hyva tekemisen meininki ja ndkisin sen
mielellani jatkuvan.
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