Giella lea dehalas

- maid Coalledavddaid divssus

Sami albmotbeaivvi avvudit 6.2. Sapmelaccat leat Eurohpa

uniovnna aidna eamialbmot.

TAEKSTA TUULIMIETTUNEN GOVVA MARKO USKELIN

uomas hupmet golmma samegiela: dav-
visdmegiela, andrasgiela ja nuortalasgie-
la. Sami giellaldga mielde sapmelaccain,
geat hupmet samegiela eatnigiellan, lea
sameguovllus vuoigatvuohta geavahit

samegielaid sosiala- ja dear-

vvasvuohtabalvalusain. Vuoi-

gatvuohta geavahit iezas giela

guoska sameguovllu gield-

daid, Lappi guovddasbuohcce-

viesu ja Oulu universitehtalas

guovddasbuohcceviesu. Giela- nosto

las vuoigatvuodat gusket maid
daid sapmelaccaid, geainna
leat Coalledavddat.

Suomas orru sapmelaccat
leat mahttet davja maid
suomagiela. Vuoigatvuohta
geavahit samegielat balva-
lusaid seailu vaikko olmmos
mahtasii samegiela. Vaikko
argabeaigiellan livcéiige suomagiella, eatnigillii
sahtta leat alkit ipmirdit mohkkas assiid ja muitalit
dovdduid birra. Sahka lea maid pasieantta dorv-
volasvuodas: ipmirdahan pasienta sihkarit riekta
ovdamearkka dihte ravvagiid dalkkasiid valdimis.

Dulkon ja navdosat
Dearvvasvuohtabalvalusain leat unnan samegielat
bargit, ja danin gielalas vuoigatvuodat ollasuvvojit
davja dulkomiin. Go pasienta ohca divssu coalleda-

vdii, oaivvis sahttet leat manggalagan jurdagat iige
dulkka gaibideapmi leat vealttatkeahtta vuostta-
muzzan mielas. Dalle diksui oassalasti bargiid ak-
tiivala§vuodas lea stuorra mearkkasupmi: jerretgo
sii pasieanttas, man giela son héliida geavahit? Go
sami giellasearvvu$ Suomas
lea nu unni, sahttd geavat nu,
ahte dulka leage fuolki dahje
eara oahpes olmmos. Pasien-
ta sahtta smiehttat ovdalgih-
tii, ahte gii dulka livécii ja mo
son livccii baikki alde dutka-
musaid aigge.

Gielalas vuoigatvuodaid
lassin sapmelas pasieant-
ta Coalleddvdda diksobalgas
lea darbu valdit vuhtii maid
samekultuvrra. Coalledavd-
dat séhttet vaikkuhit eallimii
manggalahkai, ja davja di-
vsSariiguin haélestit das, mo
eallin rievda guhkesdigasas buohccuvuoda dihte.
Dakkar sdgastallamiidda laktasa davja jurdda das,
ahte pasienta ealdsii suoma kultuvrras. Sami pa-
sieantta kulturduogas sahtta goit vaikkuhit ovda-
mearkka dihte su borramusaide dahje bargoeal-
limii. Mo arbevirolas sami borramusat heivejit
olbmui, geas lea ¢oalleddvda? Naba mo dalkasat
seilot boazodoalli mielde duottaris? Mo buohcan-
luopmu vaikkuha eallimii, go bargu ja dienas leat
gitta luonddu aigedavvaliin? e

Kielella on valia

— myo0s suolistosairauksien hoidossa

Saamelaisten kansallispadivaa juhlitaan 6.2. Saamelaiset
ovat Euroopan unionin ainoa alkuperdiskansa.

TEKSTI TUULI MIETTUNEN KUVA MARKO USKELIN

Suomessa puhutaan kolmea saamen
kieltd, pohjoissaamea, inarinsaamea ja
koltansaamea. Saamen kielilain mukaan
saamea didinkielenddn puhuvilla on saa-
melaisalueella oikeus kdyttdd saamen

kielid sosiaali- ja terveyspal-

veluissa. Oikeus kdyttdada omaa

kieltaan koskee saamelaisalu-

een kuntia, Lapin keskussai-

raalaa ja Oulun yliopistollista

keskussairaalaa. Kielelliset nosto

oikeudet koskevat myds suo-
listosairauksia sairastavia
saamelaisia.
Suomessa asuvat saamelai-
set osaavat usein myos suo-
mea. Oikeus asioida saameksi
sdilyy suomen kielen taidosta
huolimatta. Vaikka arkisten
asioiden hoito sujuisi suo-
meksi, omalla didinkielelld voi
olla helpompi ymmartdd monimutkaisia asioita,
tai kertoa omista tuntemuksistaan. Kyse on myos
potilasturvallisuudesta: ymmadrtaahan potilas var-
masti oikein esimerkiksi ladkityksen annostelun.

Tulkkausta ja olettamuksia

Saamenkielistd terveydenhoidon henkil6kuntaa
on vahan, ja siksi kielellisid oikeuksia toteutetaan
usein tulkkauksen kautta. Jos potilas hakeutuu
hoitoon suolistosairauden takia, padssa voi olla

monenlaisia ajatuksia eika tulkin vaatiminen ole
ensimmadisend mielessd. Tdlloin hoitohenkilokun-
nan aktiivisuudella on suuri merkitys: kysytaanko
potilaalta, ettd milla kielelld hdn haluaa asioida?
Koska saamen kieliyhteis6 on Suomessa pieni, voi
kdyda niin, etta tulkki onkin
tuttu tai sukulainen. Suolisto-
sairautta sairastavaa potilas-
ta voi mietityttdd etukdteen,
ettd kuka tulkkina toimisi, ja
miten tulkki on paikalla tut-
kimusten aikana.

Kielellisten oikeuksien li-
sdksi saamelaisen suolisto-
sairautta sairastavan potilaan
hoitopolussa on syytd huomi-
oida my0s saamelainen kult-
tuuri. Suolistosairaudet voivat
vaikuttaa eldamddn monella
tavalla ja usein hoitohenki-
l6kunta keskustelee potilaan
kanssa siitd, miten eldma muuttuu pitkdaikaissai-
rauden myotd. Naihin keskusteluihin liittyy usein
olettamus siitd, ettd potilas eldd suomalaista arkea.
Saamelaisen potilaan kulttuuritausta voi kuiten-
kin vaikuttaa esimerkiksi hdanen ruokavalioonsa
tai urasuunnitelmiinsa. Miten saamelaiset perin-
neruuat sopivat suolistosairaalle? Miten laikkeet
sdilyvit poronhoitajan mukana pakkasessa? Miten
sairasloma vaikuttaa elamaan, kun ty6 ja toimeen-
tulo ovat kiinni luonnon aikatauluista? e






